]

=1 ¥ mmisTERIO AEP S o
- "~ DE EDUCACION, CULTURA
@ \ Y DEPORTE AGENCIA ESPANOLA DE PROTECCION
" 2 DE LA SALUD EN EL DEPORTE

Nota de Prensa

La Associacio Balear D Especialistes en Medicina Esportiva se
adhiere al programa KO Dopaje OK Salud de la AEPSAD

Madrid, 12 mar. 2015. La Agencia Espafiola de Proteccion de la Salud en el Deporte
(AEPSAD) y la Associacié Balear D Especialistes en Medicina Esportiva (ABEME) han
suscrito un convenio de colaboracion en virtud del cual la entidad que agrupa a todos
los médicos especialistas en Medicina de la Educacién Fisica y el Deporte de la
Comunidad Auténoma de las Islas Baleares se adhiere al programa OK Salud KO
Dopaje.

El acuerdo, firmado hoy en Palma de Mallorca por el director de la AEPSAD, Enrique
Gémez Bastida, y por el presidente de la ABEME, José Ignacio Ramirez Manent,
establece un marco de cooperacidon entre ambas organizaciones dentro de este
programa cuya finalidad es la difusion de los valores del deporte limpio, el fomento de
la actividad deportiva y la prevencidon de comportamientos dopantes perjudiciales para
la salud y contrarios a la ética de la competicidn.

El documento suscrito contempla, entre otras iniciativas, la posibilidad de compartir
informacién sobre temas de interés entre ambas entidades o la realizacion de forma
conjunta de cursos de formacién, seminarios, conferencias para promocionar los
valores del deporte limpio y la proteccién de la salud del deportista.

Asimismo, el convenio prevé el establecimiento de lineas de colaboracién en el
desarrollo y promocion de instrumentos didacticos para orientar y formar a los
deportistas en los habitos y formas saludables de la practica deportiva, asi como a los
directivos, técnicos y entrenadores y personal sanitario que realice su labor en la
actividad deportiva de cualquier categoria.

KO DOPAJE OK SALUD es un programa puesto en marcha por la AEPSAD con el
objetivo de informar y concienciar a todas aquellas personas que practican actividades
deportivas de los riesgos del dopaje y las consecuencias para la salud que puede tener
el consumo vy utilizacion de sustancias y métodos prohibidos en el deporte. Es un
programa abierto, que permite la adhesion de todas aquellas organizaciones vy
entidades interesadas en participar en su dmbito de actuacion.
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